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前言

很早以前我就买过一本很著名的诗歌集，叫《仓央嘉措情诗精编》。当时也没有花许多时间去研读。可以说，无非是翻阅了一番。直到多年之后的今年7月，我偶尔从电视的纪录片《第三极》看到了一集关于西藏的描写，然后又于片尾听到了许巍唱的同名歌曲《第三极》，被深深的打动了。




……

旅人等在那里

虔诚仰望着云开

咏唱回荡那里

伴着寂寞的旅程

……





之后就有了重新阅读仓央嘉措诗歌的念头，很欣喜地在Kindle里找到有卖这部诗歌集。关于仓央嘉措这个人物，我却不是很熟悉，从参考书里得知，仓央嘉措是大概生活在17世纪末到18世纪初的人物，是门巴族人，六世达赖喇嘛。据历史记载生卒年是（1683~1706？），其最后的踪迹也成了谜，众说纷纭。仓央嘉措是公元1683年出生于西藏南部的一个农奴家庭，在他十五岁时，他因被当时西藏的实际掌权者桑杰嘉措指认为五世达赖的转世而成为六世达赖，并在拉萨举行了坐床典礼。然而，之后，桑杰嘉措与拉藏汗的矛盾激化，终于在1705年爆发战争，桑杰嘉措兵败而被处死。随之，胜利者拉藏汗开始污仓央嘉措为假达赖而请求当时的清政府废黜，据传，仓央嘉措是在被清政府下令押往北京的途中，在青海湖病逝，年仅25岁。也有传说称仓央嘉措之后神秘遁走，周游于蒙古、西藏、印度、尼泊尔最后在阿拉善去世，年64岁。总之众说不一，遂成谜团。但仓央嘉措的情诗集，却流传下来了。并以其独特的风格影响着后世，并获得了许多后世人的喜爱。在民国时期，就有藏学家于道泉倾情翻译了仓央嘉措的情诗选共计66首，于1930年以《六世达赖仓央嘉措情歌》为题发表于《康导月刊》上。据说是迄今为止被奉为最为权威最为经典的白话译本。

如第三十八首。




躁急和暴怒联合

将鹰的羽毛弄乱了

诡诈和忧虑的心思

将我弄憔悴了





又如第六十六首，其集中之最末首。




第一最好是不想见

如此便可不至相恋

第二最好是不相识

如此便可不用相思





之后，有个北大才子叫曾缄，在9年后的1939年，以七言绝句的形式翻译了《六世达赖仓央嘉措情歌》，也发表于《康导月刊》上，将于道泉的版本发扬光大了。其中佳作迭出。

如，第二十四首，历来让许多读者动容。




曾虑多情损梵行

入山又恐别倾城

世间安得双全法

不负如来不负卿





又如第五十七首，我比较喜欢。




跨鹤高飞意壮哉

云霄一羽雪皑皑

此行莫恨天涯远

咫尺理塘归去来





我从2017年的7月25日开始到8月1日，头尾历时八天，完成了这部情诗集的诗译。我不得不说，音乐的力量不可忽视。我并没有去过西藏地区，那是世界屋脊，令人向往的地方，但我从歌曲《第三极》里感受到了那种悠远的意境。于道泉版本和曾缄版本，每一首译诗都没有题目，我这次却自己为之加了一个题目。因为前有先哲的经典版本，我这次虽然也是七绝版本，但仍是以学习为目标而诗译了这部情歌集。我模仿于道泉版本里的仓央嘉措的情歌句式，写了以下这些话。




读了仓央嘉措的情歌，

我想去西藏看看；

希望有人去了西藏，

回来想去读读我的诗译。





希望读者打开这部七绝版的仓央嘉措情歌集，如开启一段奇妙的阅读之旅。



2017年8月1日写于福建福清





一 东山

别后如何得再逢，

多情春水去千重。

夜深抬望东山月，

闭目沉思卿面容。

2017/7/25





二 南弓

阡陌今朝满秸秆，

去年来此尚青苗。

匆匆岁月留不住，

回首南弓多寂寥。

2017/7/25





三 获宝

闻道蓬莱藏异珍，

凡间只是近海滨。

此生能得与君老，

即是深渊获宝人。

2017/7/25





四 白玉

情人路上能相遇，

信是前生未了缘。

白玉人间如不识，

拾来翻又弃山前。

2017/7/25





五 高枝

遥想佳人深院来，

若鸿若蝶若花开。

高枝苹果今朝熟，

亦是通红初上腮。

2017/7/25





六 沧桑

记取当时初见时，

相思无数夜眠迟。

韶华易逝人憔悴，

空费沧桑一片痴。

2017/7/25





七 松石蜂

与卿缘尽值愁极，

松石蜂飞到眼前。

不见花开又花落，

春风一片去如烟。

2017/7/26





八 花蜂之恋

痴情何罪不堪藏，

秋日蜜蜂花底忙。

欲了花蜂今世恋，

寒风先遣草尖霜。

2017/7/26





九 野鹅

冰封湖面照云过，

芦苇风飞向野鹅。

少顷吾心停驻处，

镜心云影已轻挪。

2017/7/26





十 渡船

船刻马头看旅人，

旅人回首万山亲。

思卿曾道不相见，

空负湖边一片春。

2017/7/26





十一 同心结

繁华市上望卿来，

三字能求不用媒。

此世此生思紧系，

同心结却自松开。

2017/7/26





十二 福幡

福幡飞舞雪山边，

柳下风中立少年。

沙石休朝梵文去，

真情写上总多怜。

2017/7/26





十三 雨水

雨水墙头冲黑墨，

仍余心迹未曾书。

流云已度天涯远，

一道彩虹横万庐。

2017/7/27





十四 信义

印章如墨未曾言，

唯愿人间信义存。

记取心中此约定，

昭如日月不能翻。

2017/7/27





十五 蜀葵

春花带得笑颜归，

山水多情云色稀。

寄语蜀葵如拜佛，

随行松石小蜂飞。

2017/7/27





十六 山门

不待佳人习佛学，

少年应已入山门。

梵音虽是高难测，

仍有苍生不厌烦。

2017/7/27





十七 迷途

夜半何人指北斗，

回看南极是孤星。

迷途到底不知返，

一片深情谁正听。

2017/7/27





十八 忘

所遇行人过即忘，

心思何故为卿狂。

每来梦里还相遇，

正是朝朝暮暮长。

2017/7/27





十九 精诚

若有精诚成万事，

修行每每到黄昏。

经书千卷挑灯读，

入夜深林一页翻。

2017/7/28





二十 美酒

水晶山上雪峰白，

铃荡子中花露浓。

何处佳人微笑至，

当垆美酒对春风。

2017/7/28





二十一 夙愿

不信福幡酬夙愿，

寻常只是至诚书。

每当收得佳人信，

灯下两眉还展舒。

2017/7/28





二十二 多情

百花丛里见羞涩，

我是多情一少年。

纵得群花回首笑，

仍觉桃红最可怜。

2017/7/28





二十三 偕老

我言今世愿偕老，

春暖秋寒牵手姿。

卿道除非天地合，

不然今世不生离。

2017/7/28





二十四 往还

恐为多情弃习佛，

难违爱意往深山。

此愁只怕无从解，

却看流云自往还。

2017/7/28





二十五 网中蜂

幸得佳人三日伴，

痴心仍似网中蜂。

未来思及多迷惘，

远处深山古刹钟。

2017/7/29





二十六 芳踪

佳人何处总难知，

簪上随行松石垂。

若似春风通石语，

芳踪可晓哪边移。

2017/7/29





二十七 皓齿红颜

皓齿红颜绝色姿，

含情与否不能知。

有情能得盟誓否，

每对春风信又疑。

2017/7/29





二十八 酒债

酒馆飘旗情语闻，

当垆应是卓文君。

寻常酒债偿还后，

雪外天边有雁群。

2017/7/29





二十九 秘话

秘话佳人曾问得，

亲朋前面未言全。

高原牡鹿多奔跑，

就里真言已竟传。

2017/7/29





三十 捕获

激流捕获一鱼归，

天上雕鸣来去飞。

如是网兜不胜力，

鱼鲜今夜或相违。

2017/7/29





三十一 珍宝

珍宝拥时珍惜否，

蒙尘未必及时知。

云中望月寻常物，

不在天中怨返迟。

2017/7/30





三十二 痴人

恨不相逢卿未嫁，

中宵月下瘦痴人。

忧愁谁解心谁晓，

一瞬微风荒了春。

2017/7/30





三十三 我途

求签问卜问何事，

应有神明指我途。

怪也天真烂漫笑，

此心轻易已教俘。

2017/7/30





三十四 酒旗

今朝不遇当垆女，

空带酒壶惆怅归。

寄梦酒楼终不得，

遥看街角酒旗飞。

2017/7/30





三十五 桃花

寂寞春深心不平，

昔时爱恋剩无声。

伊人直是桃花树，

一树桃花一刹情。

2017/7/30





三十六 荒野

荒野狼嚎不下来，

任凭美食送成堆。

始知原本非同类，

赢得深宵寂寞回。

2017/7/30





三十七 脱缰

纵是深情卿不疑，

远飞依旧负吾痴。

脱缰野马不能管，

枉作高原驯马师。

2017/7/30





三十八 憔悴

鹰怒秋毫浑一竖，

人忧食欲总难开。

莫多诡诈来行世，

到底多情憔悴回。

2017/7/30





三十九 凡世

冰雹每从黑云下，

严霜无数落黄风。

山门谁静修佛法，

凡世晚来遥望中。

2017/7/30





四十 薄冰

心境如何倾诉尽，

佳人相对却无言。

薄冰一片扬鞭去，

人恐马嘶云气吞。

2017/7/30





四十一 月夜

玉兔月中消瘦否，

团圆十五夜清凉。

细思今朝应初六，

伸手欲将明月量。

2017/7/30





四十二 佳期

别来无日不相思，

这月悠长下月迟。

有约悬心岁月慢，

寻常默默待佳期。

2017/7/30





四十三 须弥山

须弥山上转日月，

寄语山王专注看。

君住山间更年岁，

我来世里寸心丹。

2017/7/30





四十四 月白

如霜月白初三夜，

誓约应如月色真。

一颦一笑无双美，

今生今世有情人。

2017/7/30





四十五 护法

金刚护法住十地，

法力神通管誓约。

无奈人间诋毁多，

令人终日不欢乐。

2017/7/30





四十六 杜鹃

杜鹃遥自寞地至，

啼叫春风不厌烦。

昨日与君相会后，

无边地气接高原。

2017/7/30





四十七 韶华

人世无常莫能避，

春花秋月逝韶华。

若愚智者谁能晓，

苍狗黄云也有涯。

2017/7/30





四十八 家猫

虎狗能驯以美食，

豺狼近日不多嚎。

家猫无奈喂熟后，

尚转头来一竖毛。

2017/7/30





四十九 繁星

抬头天上辨繁星，

拾笔地中能画形。

无奈佳人惯怀抱，

至今仍旧不知情。

2017/7/31





五十 鹦鹉

山峡黑林相会后，

树间鹦鹉已皆知。

劝君休向世人说，

云雨巫山那片痴。

2017/7/31





五十一 娇容

佳人远到来拉萨，

云度高原日满川。

桃李娇容多出众，

坊间赞誉已争传。

2017/7/31





五十二 踪迹

腮胡黄狗坐门前，

伶俐传言知万般。

但愿莫将踪迹泄，

傍晚离家破晓还。





五十三 布达拉宫

白雪纷飞破晓时，

出门天色暮云垂。

归来仰望雪花里，

布达拉宫雄伟姿。

2017/7/31





五十四 化名

名化汪波人不识，

但知浪子夜无归。

若非雪地印足迹，

秘密至今知者稀。

2017/7/31





五十五 财宝

佳人娇软被中拥，

香发雪肌多爱怜。

财宝若教全数得，

心忧不复倚吾肩。

2017/8/1





五十六 帽檐

帽檐低下泪痕深，

互道相逢暮色沉。

却问悲伤藏得否，

重逢不久信来临。

2017/8/1





五十七 理塘

蓬莱多远隔重山，

但想理塘娇美颜。

安得堪飞如白鹤，

理塘千里一朝还。

2017/8/1





五十八 善恶

死后是非谁管得，

生前善恶可堪知？

法王应有照世镜，

善恶分明来镜时。

2017/8/1





五十九 卦箭

卦箭箭头飞入地，

余音鹄的一传开。

昔时所爱又重遇，

回忆都从昨日来。

2017/8/1





六十 孔雀

东方孔雀遇鹦鹉，

故里迢迢各不同。

拉萨城中应说起，

彩云飞处雾蒙蒙。

2017/8/1





六十一 传言

听得传言心自晓，

少年情债已如山。

雪朝归去霜侵面，

夜半流连酒舍间。

2017/8/1





六十二 柳雀之情

雀停柔柳柳含情，

一片春风听雀鸣。

云底苍鹰下不得，

但传天际两三声。

2017/8/1





六十三 来世

来世重逢可期否，

佳人缘尽自神伤。

春风一度花还落，

明岁春归自远方。

2017/8/1





六十四 画眉

柳林闻见画眉鸟，

春日迎风一曲听。

寄语多言鹦鹉事，

画眉前面勿轻鸣。

2017/8/1





六十五 苹果

树中苹果已绯红，

漫想甘甜水满丰。

凶恶龙魔何所惧，

于吾不过一微虫。
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六十六 相恋相思

总信相逢皆有因，

谁言相爱未为真。

若非相见还相识，

不是相思相恋人。
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2017年8月1日完成于福建福清
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The End
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